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Hoe kom ik aan een rolstoel na
ontslag uit de kliniek?

Soms is een rolstoel nodig voordat u met ontslag uit De Hoogstraat kunt. Het is dan belangrijk om
snel actie te ondernemen. Uw ergotherapeut zal u daarbij helpen. Deze folder informeert u over de
mogelijkheden voor het verkrijgen van een rolstoel na ontslag.

Eerste stappen

e Samen met de ergotherapeut stelt u een programma van eisen op waaraan de rolstoel moet
voldoen.

o Of u nu een rolstoel leent, aanvraagt, huurt of koopt, zorg er altijd voor dat deze voldoet aan het
programma van eisen.

e Het s prettig om voor de ontslagdatum de rolstoel goed in te kunnen stellen. U kunt er dan ook
vertrouwd mee raken.

Mogelijkheden tot het verkrijgen van een rolstoel

1. Een rolstoel lenen

U heeft de rolstoel minder dan een half jaar nodig of alleen nog voor langere afstanden, af en toe:
u leent dan een rolstoel via de kortdurende uitleen bij thuiszorgwinkels. Hiervoor bent u verzekerd
via de basiszorgverzekering. U kunt een rolstoel maximaal zes maanden lenen, daarna worden er
huurkosten in rekening gebracht. U wordt daarover geinformeerd.

Thuiszorgwinkels leveren eenvoudige rolstoelen met beperkte instelmogelijkheden. Wanneer u
vanwege de aard van uw beperkingen niet gebruik kunt maken van een eenvoudige rolstoel, kunt
u een aanvraag doen bij de WMO (zie punt 2).

Hoe te handelen?

Instanties die tijdelijk een rolstoel uitlenen, vindt u via internet met de zoekterm “uitleen
hulpmiddelen” (dit zijn bijvoorbeeld thuiszorgwinkels zoals Medipoint, Vegro, Vitras of een lokale
uitleeninstantie). Het is van belang dat u duidelijk de maatvoering en benodigde eigenschappen
doorgeeft (programma van eisen).

2, Rolstoel via WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning)

Verwacht u dat een rolstoel via de kortdurende uitleen niet zal voldoen of verwacht u dat u de
rolstoel langer nodig heeft dan een half jaar? Dan doet u melding bij de WMO. De hele procedure
van melding tot levering van de rolstoel duurt minimaal acht weken, maar meestal langer. Als het
behandelteam verwacht dat uw opnameduur korter is dan de levertermijn van de rolstoel zal de
ergotherapeut een beroep doen op de spoedprocedure. Via de spoedprocedure kunt u een
tijdelijke rolstoel krijgen in afwachting van uw definitieve rolstoel.

Hoe te handelen?
De ergotherapeut biedt u informatie en ondersteuning. Het aanvragen van een geschikte rolstoel
is nadrukkelijk een onderdeel van de revalidatie en pakken we samen met u en uw naasten op.
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Meer informatie

Voor meer informatie kunt u contact
opnemen met uw ergotherapeut.

Receptie: 030 256 1211

De sstraat

Revalidatie

Rembrandtkade 10, 3583 TM Utrecht

3. Een rolstoel kopen
Wilt u een rolstoel kopen? Er zijn kwalitatief goede rolstoelen te koop op de tweedehands markt,

bijvoorbeeld via Marktplaats.

Hoe te handelen?

Zoek op internet, bijvoorbeeld met behulp van de folder ‘Hulpmiddelen via internet’. Let op:
houd rekening met de maatvoering en benodigde eigenschappen (programma van eisen).
Maak gebruik van de expertise van uw behandelend ergotherapeut voordat u de rolstoel
aanschaft.

4, Huren van De Hoogstraat Revalidatie

Alleen bij hoge uitzondering kunt u een rolstoel huren van De Hoogstraat; de revalidatiearts beslist
daarover. Verhuur van elektrische rolstoelen en douchestoelen is niet mogelijk. De maximale
huurtermijn is acht weken. De kosten zijn €50,- per week met een borg van €200,-

Hoe te handelen?
Na toestemming van de revalidatiearts meldt u zich bij de afdeling Revalidatietechniek voor
technische en administratieve afhandeling. Informeer bij uw ergotherapeut naar de voorwaarden.
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